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PREMESSA

La TxT Societa Cooperativa Sociale, promuove il pacchetto turistico “Reggio
Antica’, realizzato nell'ambito del progetto “Mediterranean Wellness - L’Era
degli Eroi’, cofinanziato dalla Regione Calabria nell'ambito del FONDO
UNICO NAZIONALE TURISMO - FUNT (articolo 1, comma 366 della legge 30
dicembre 2021 n. 234).

L'evento “Mediterranean Wellness - L’Era degli Eroi” e il pacchetto turistico
‘Reggio Antica” sono strettamente collegati attraverso un approccio
integrato che unisce la promozione del benessere fisico e psicologico con la
valorizzazione del patrimonio storico, culturale e naturale di Reggio Calabria.

Questo legame é evidente nell'organizzazione delle diverse tappe del tour
giornaliero, che mira a offrire un’esperienza completa e coinvolgente ai
visitatori.

Il Tour Reggio Antica é stato ideato per promuovere il turismo in-coming al
fine di scoprire la bellezza millenaria di Reggio Calabria. Un viaggio
indimenticabile nel cuore della storia, tra antiche mura, maestose rovine e
tesori nascosti!
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PECULIARITA’
DELL'€SPERIENLA

— Esperienza Storica e Culturale Immersiva: Il tour offre un'immersione
profonda nella storia millenaria di Reggio Calabria, permettendo ai
partecipanti di scoprirele radici antiche della citta attraverso visite a siti
storici e archeologici di grande rilevanza.

_a Visite Guidate di Alta Qualita: Le visite guidate sono condotte da
esperti locali che forniscono informazioni dettagliate e affascinanti,
arricchendo l'esperienza con aneddoti storici, curiosita e
approfondimenti culturali.

— Siti di Interesse Unici: Il Castello Aragonese, le Mura Greche, le Terme
Romane, la Chiesa di S. Giorgio, la Tomba Ellenistica e nondimeno il
Museo  Archeologico Nazionale di Reggio Calabria, sono attrazioni
uniche che offrono uno spaccato completo della storia e dell’'evoluzione
della citta.

— Pausa Pranzo Confortevole e Autentica: Il pranzo offerto in opzioni
self-service presso locali caratteristici consente di gustare piatti
tradizionali e di rilassarsi in un ambiente accogliente, con la possibilita
di scegliere anche l'opzione di colazione a sacco per una maggiore
flessibilita.

Esperienza di Gruppo e Socializzazione: Partecipare al tour offre
'opportunita di incontrare e socializzare con altre persone interessate
alla storia e alla cultura, creando un ambiente conviviale e stimolante.

.

Prezzo Accessibile: |l tour & offerto a ‘un prezzo competitivo,
rendendolo un’opzione accessibile per turisti di tutte le eta, con la
possibilita di scegliere tra diverse opzioni di pranzo in base alle proprie
preferenze e necessita.

!

— Scoperta di Reggio Calabria da Diverse Prospettive: || percorso del tour
e studiato per mostrare la citta da diverse angolazioni, includendo sia
'entroterra storico che il bellissimo lungomare, offrendo una visione
completa e panoramica di Reggio Calabria.

—2 Supporto al Turismo Locale e Sostenibile: Scegliere questo tour
significa supportare il turismo locale e sostenibile, contribuendo alla
valorizzazione del patrimonio culturale e storico della citta e
promuovendo attivita economiche locali.
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CASTELLO ARAGONESE

Il tour inizia con la visita guidata all'interno del
Castello Aragonese. | Vvisitatori riceveranno
informazioni storiche, culturali e architettoniche
dettagliate sul Castello in riferimento alla citta di
Reggio Calabria.

Legame con Il'evento: La visita al Castello
Aragonese offre una profonda comprensione della
storia - e dell’architettura locale, in linea con
I'obiettivo

dell’evento di riscoprire e valorizzare l'identita e le
tradizioni locali.. Questa tappa prepara i visitatori
ad apprezzare la ricchezza storica della regione,
unendo cultura e benessere intellettuale.

PARCO ARCHEOLOGICO D€LLE MURA
01393 @ ORE 11:00

Visita presso le Mura Greche, una cinta
muraria che fronteggiava il mare fino alla
seconda meta del IV secolo a.C.

Legame con l'evento: Le Mura Greche
rappresentano un altro importante elemento
del patrimonio storico di Reggio Calabria. La
loro visita integra l'aspetto culturale del
Mediterranean Wellness, enfatizzando
I'importanza della storia e della conservazione
ambientale.
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AREA ARCHEOLOGICA DELLE

TERME ROMANE (- MLIFIE

Il tour continua con la scoperta dell'Area
Archeologica delle Terme Romane, situate presso il
Lungomare Falcomata. Ritrovate durante
I'abbattimento del Bastione San Matteo, le terme
risalgono al lI-Ill secolo d.C.

Legame con I'evento: Le Terme Romane, simbolo
del benessere fisico e mentale dei nostri antenati,
collegano direttamente la storia locale con il tema
centrale dell’evento: il wellness. Questa tappa
sottolinea come la cura del corpo e della mente
fosse gia presente nell’antichita, creando un ponte
ideale tra passato e presente.

PAUSA PRANZO

Le opzioni di pranzo offrono la possibilita di degustare la cucina locale,
unendo l'esperienza enogastronomica al concetto di benessere e
qualita della vita. La valorizzazione delle eccellenze culinarie locali &
parte integrante della promozione culturale dell’evento.

kIl costo del pranzo & incluso nel pacchetto

CHI€SA SAN GIORGIO AL CORSO

Visita all'interno della Chiesa di S. Giorgio, situata al
centro del Corso Garibaldi. Al suo interno si trovano
scavi che offrono uno spaccato della stratificazione
del centro storico di Reggio Calabria, risalenti a otto
secoli, a partire dal periodo normanno.

Legame con l'evento: La visita alla Chiesa di S.
Giorgio offre un’altra prospettiva sulla storia e
I'architettura della citta.

Questo contribuisce all'obiettivo dell'evento di
promuovere la conoscenza del patrimonio artistico-
culturale locale, in linea con l'idea di un turismo che
arricchisce sia lo spirito che la mente.
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AREA ARCHEOLOGICA IPOGEA

Proseguendo sul Corso Garibaldi, Questa tappa del
tour prevede la visita alla Il sito archeologico si
trova all'interno del cuore commerciale e storico
della citta. La Piazza che ospita gli scavi, infatti, si
trova all'interno dell’area pedonale e da su Corso
Garibaldi, via principale cittadina.

Legame con l'evento: Questa tappa permette ai
visitatori di immergersi ulteriormente nella storia
della citta, scoprendo le radici storiche e culturali
di Reggio Calabria. E un‘altra occasione per
comprendere il valore della conservazione e della
valorizzazione del patrimonio locale

mus€eO ARCHEOLOGICO NAZIONALE

DI REGGIO CALABRIA

Il Museo nazionale della Magna Grecia, ospita ""J\A\"\-\

i celebri Bronzi di Riace, oltre che una delle
piu ragguardevoli collezioni di - reperti
provenienti dalla Magna Grecia.

Legame con l'evento: In memoria della X
Edizione -della Mediterranean - Wellness,
denominata - Rhegion - Edition, I'evento ha
ospitato figure illustri che hanno contribuito
nello studio di queste importantissime
sculture bronzee che ben identificano
storicamente e culturalmente la Citta di
Reggio Calabria.

% |l costo del biglietto & incluso nel pacchetto

MOMENTO DEGUSTAZIONE

Il celebre Chiosco é tappa obbligata per gustare gli ottimi gelati pluripremiati a
livello nazionale, un‘'opportunita per scoprire nuovi gusti connessi ai sapori della
tradizione locale. La degustazione dei gelati della Gelateria Cesare rappresenta
un momento di piacere e relax, in linea con il tema del benessere. E anche un
modo per sperimentare i sapori tradizionali locali, contribuendo al benessere
attraverso I'esperienza sensoriale

%k |l costo della degustazione NON & inclusa nel pacchetto
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€UENTO “MEDITERRNAEN WELLNESS
- 1'€RA DEGLI €ROI” C LTS

L'ultima tappa prevede Ila Vvisita all'evento
Mediterranean Wellness, con un giro tra le aree
espositive - e i successivi appuntamenti tra
spettacoli e workshop sulla salute, il benessere,

lo sport e la cultura.

La partecipazione - all'evento “Mediterranean
Wellness - L'Era degli Eroi” permette ai visitatori di

concludere la giornata con attivita che spaziano
dal fitness ai workshop sulla salute, fino agli
spettacoli culturali. Questa tappa riunisce tutti gli
elementi del benessere, della cultura e della
valorizzazione del territorio in un’unica esperienza.

GINNASTICA
X start
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TARIFFE
BT BT

*

* Eta compresa tra 18-25 anni

€35

e Incluso pranzo tradizionale
e Incluso biglietto presso il MArRC
e |nclusa guida turistica

Eta superiore a 25 anni esclusi

€50

e Incluso pranzo tradizionale
e Incluso higlietto presso il MArRC
e Inclusa guida turistica

PRENOTA ORA! PRENOTA ORA!

* Solo se accompagnati da un * Solo se accompagnati da un

genitore/tutore genitore/tutore

€ 25 || GRATIS

e Incluso pranzo tradizionale
o Incluso biglietto presso il MArRC
e Inclusa guida turistica

PRENOTA ORA!

PRENOTA ORA!

PAGINA 07 - WWW.TURISMOXTUTTI.IT




e —— PIANO '
*/;:HU| @ IONE P26 +‘+ *
/,////,/ ~nAum:A COESIONE [ :

2024

CALABRIA ATRAORDINARIN
MEDITERRANEAN Progetto cofinanziato dalla Regione Calabria nell'ambito del FONDO UNICO NAZIONALE TURISMO - FUNT
WE LLNESS (articolo 1, comma 366 della legge 30 dicembre 2021 n. 234)

- -,

CONTATTI

O 39327994 2477

@ saramancini.txt@gmail.com

0 Via Trapani Lombardo 35, RC

www.txtcoop.it

CONCLUSIONI

Il pacchetto turistico “Reggio Antica” & progettato per completare e
arricchire l'esperienza dell'evento “Mediterranean Wellness - L’'Era degli
Eroi”.

Ogni tappa del tour giornaliero & pensata per connettere i partecipanti con
la storia, la cultura e il patrimonio naturale di Reggio Calabria, integrando
attivita fisiche, culturali e di benessere. Questo approccio olistico promuove
un turismo sostenibile e accessibile, capace di attrarre un pubblico
internazionale e di diverse fasce d'eta, contribuendo a una percezione
positiva e innovativa del territorio calabrese.
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